
 

Speiseplan 09. Kalenderwoche 

Montag 23.02.2026 

„Triangolo Bufala“ 
Teigtaschen gefüllt                 
mit Spinat und 
Büffelricotta auf                
feinem Gemüseragout  

Putenragout mit Gemüse 
und Tomaten geschmort, 
dazu Kräutergnocchi  

 
Portion 12  € / kl. Portion 11  € 

  

Dienstag 24.02.2026 

Naturreis-Bowl mit 
gebratenem Gemüse                
und Tempeh,                    
Currysoße 
-pflanzlich- 

 

Schweinerückensteak                              
mit Champignons und                      
Bergkäse überbacken,                              
dazu Brokkoli und Knöpfle 
 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

 

 

Portion 12 € / kl. Portion 11 € 

 
Mittwoch 25.02.2026 

Mie Nudel-Bowl mit 
Gemüse und  gebratenen  
BIO-Shiitakepilzen in Kokos-
Chilisoße mit gerösteten 
Erdnüssen                                 
-pflanzlich- 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

 

Saltimbocca von der 
Hähnchenbrust (mit 
Schinken und Salbei 
gefüllt) mit mediterranem 
Gemüseragout und 
Kräuterpolenta  
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

Portion 12  € / kl. Portion 11 €  

 

Donnerstag 26.02.2026 

Steckrüben-Lauchgratin               
mit Apfel-Meerrettich-            
Quark  
 

Rotbarschfilet in                            
rotem Pesto mariniert                 
mit Proseccosoße und 
Gemüse-Tagliatelle  
Portion 13,50  € / kl. Portion 12,50 € 

 
 
 
 

Portion 12 € / kl. Portion 11  € 

 

Portion 12 € / kl. Portion 11 €  

 

Freitag 27.02.2026 

Ofengemüse mit 
Tahinicreme und 
orientalischen 
Kartoffelwürfeln  

-pflanzlich- 

 

„Riccioli con Ragú di vitell“ 
gedrehte Nudeln                                 
mit Kalbshackfleischsoße                
und Grana Padano Käse  
 

Portion 12  € / kl. Portion 11 € Portion 13,50  € / kl. Portion 12,50 € 

 

 

 ruc 


