
 

Speiseplan 18. Kalenderwoche 

Montag 27.04.2026 

Spaghetti in cremiger 
Cashewkernsoße mit 
gebackenen Süßkartoffeln       

-pflanzlich- 
  

BBQ-Hähnchen-Bowl                 
mit Ofengemüse und 
Basmatireis   

 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

 

Dienstag 28.04.2026 

Bio-Spargelgemüse                   
mit Rote Beete Gnocchi            
und  Kräutercroutons  

-pflanzlich- 

Streifen vom Schweinefilet                    
in Champignonrahmsoße                      
mit Rübli und Knöpfle  
 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

 

 

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50  € 

 

Mittwoch 29.04.2026 

 

            
Bandnudeln mit                           
Bio-Kräuterseitlingen                  
a la Creme                                      
und Tomatenflocken                         
-pflanzlich- 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

 

Gedünstetes                 
Seelachsfilet auf 
Spargelgemüse mit 
Schnittlauchkartoffeln  
 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

Portion 12  € / kl. Portion 11 €  

 

Donnerstag 30.04.2026 

Tanz in den Mai 
Wildkräuterpolenta 

auf gebackenen  

Mairüben   
     

Rinderragout mit Gemüse                    
in Hex von Dassenstein 
(Spätburgunder Rotwein) 
geschmort                                  
dazu Brennnesselnudeln  
 

Portion 15 € / kl. Portion 14 € 

 
 
 
 

Portion 12 € / kl. Portion 11  € 

 

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €  

 Freitag 01.05.2026 

Maifeiertag   

AOK-Forum geschlossen..!  
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