
 

Speiseplan 20. Kalenderwoche 

Montag 11.05.2026 

Kräuterrisotto mit 
Edelpilzen und 
gebratenem grünen 
Spargel                                   
-pflanzlich-  
 

Stortelli Rigati                     
(gedrehte Röhren-Nudeln) 
mit Sauce Bolognese 
(Rindfleisch)                        
und Parmesankäse  
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €  

Dienstag 12.05.2026 

Dinkel-Lupinennudeln                   
mit buntem                         
Mangold à la crême                     
und Tempeh-Crunch  
-pflanzlich-  
 
 
 

  

Gebratenes Lachsfilet                                 
auf Ragout vom Bio-Spargel                  
mit Limettenkartoffeln  
Portion 15 € / kl. Portion 14 € 

 

 Portion 12 € / kl. Portion 11  € 

 
Mittwoch 13.05.2026 

Buchweizen-Bowl mit 
Ofengemüse, Rucola             
und Ziegenfrischkäse  

 
Portion 12 € / kl. Portion 11 € 

 

„Saltimbocca di Pollo“ 
Hähnchenbrust mit 
Schinken und Salbei 
gebraten, Zucchinigemüse 
und  tomatisiertem 
Basilikum-Kartoffelpüree  
 
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 € 

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €  

 

Donnerstag 14.05.2026 

 Christi Himmelfahrt -  
AOK-Forum geschlossen..!  

 

 

Freitag 15.05.2026 

AOK-Forum geschlossen..!  

 

 

 

 

 

 ruc 


