Speiseplan

Alle Gerichte inklusive
Tagessuppe und Beilagensalat

Montag 31.08.2026

Dienstag 01.09.2026

Mittwoch 02.09.2026

IR,

Donnerstag 03.09.2026

Freitag 04.09.2026

AOK

Forum
by '

36. Kalenderwoche

Ofen-Blumenkohl
auf Dattel-Linsen
mit Hummus-Dip
-pflanzlich-

Portion 12€ / kl. Portion 11 €

Haselnuss-Hafer-Bowl
mit Brokkoliroschen
in Currysofle

-pflanzlich-
Portion 12 € / kl. Portion 11 €

Kartoffeln mit feiner
Krauter-Pilzflllung auf
buntem Sommergemiise

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €

Spaghetti in Krauter-
FrischkdsesofRle mit
Gemiisecroutons

Portion 12 € / kl. Portion 11 €

Kartoffelgnocchi mit Pesto
Fiillung auf tomatisiertem

Gemiiseragout

Portion 12 € / kl. Portion 11 €

Unsere Allergene- und Zusatzstoff-
tabelle finden Sie am Eingang. Unsere

Kiiche ist BIO-ZERTIFIZIERT. Die

verwendeten BIO-ZUTATEN werden
von uns entsprechend gekennzeichnet.

»Stortelli Rigati“
(gedrehte Rohrennudeln)
mit Sauce Bolognese

und Parmesankase

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €

,Burrito con Pollo“
Weizentortilla gefiillt

mit Hdhnchen und pikantem
Gemiise dazu Sauerrahmdip

und Guacamole
Portion 15 € / kl. Portion 14 €

Truthahnbrust mit
Gemiisewiirfel in
badischem Gutedel
geschmort, dazu

Krauterreis
Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €

Tatar vom Sommer-Matjes
auf Kartoffelrostinchen mit
Gemiise-Schmorragout

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €

Schweinegeschnetzeltes
mit frischen Pfifferlingen
in Krauterrahm,

dazu Bandnudeln

Portion 13,50 € / kl. Portion 12,50 €

Offen fir alle —

Willkommen im AOK Forum!
Mo—Fr, 11:30 bis 13:30 Uhr
Auch online www.hoclgers.bio
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